
2020（令和２）年度 一般社団法人あすぽ 事業報告書 

名

称 

主な三事業 
 

協力事業 会議・広報等 
大人事業 親子事業 子ども事業 

 
チャージ！ 

（山北会場） 

チャージ！ 

（みなみ会

場） 

夜チャージ！ 

夜筋‼～明日

の為の筋ﾄﾚ＆

ｽﾄﾚｯﾁ～ 

はぴのび親

子 

体操 

じゃんぷ 

キッズ 

楽しくのばす 

スポーツ広場 

ホリデージム 

ｼﾞｭﾆｱ水泳 

ｸﾗｽ 

ﾏｰﾘﾝｽｲﾐﾝｸﾞ 

幼児体操ｸﾗ

ｽ 

ﾌｧｲﾄｷｯｽﾞ 

●講座協力等 

各種会議、総会 

◎イベント 

◇広報 

４

月 

緊急事態宣言に伴い、会場レ

ッスン中止、オンラインでレ

ッスン 

6 ﾚｯｽﾝ/6 日 

各講師からのメッセージを「メ

ールでチャージ！」として配信 

緊急事態宣言

に伴い、レッ

スン中止 

 

緊急事態宣

言に伴い、レ

ッスン中止 

緊急事態宣

言に伴い、

広報活動は

中止。開催

方針を検討 

緊急事態宣言に伴

い、レッスン中止 

緊急事態宣

言に伴い、レ

ッスン中止 

緊急事態宣

言に伴い、

レッスン中

止 

●南足柄市文化会

館講座協力（年間 40

日×3 クラス） 

 

・保険手続 

・4/3，8 理事会 

・KSN 総会⇒書面

開催 

５

月 

緊急事態宣言に伴い、会場レ

ッスン中止、オンラインでレ

ッスン 

8 ﾚｯｽﾝ/8 日 

各講師からのメッセージを「メ

ールでチャージ！」として配信 

緊急事態宣言

に伴い、レッ

スン中止 

緊急事態宣

言に伴い、レ

ッスン中止 

第一期 

緊急事態宣

言に伴い、

中止 

緊急事態宣言に伴

い、レッスン中止、

オンラインでホリ

デージム開催 

5/13,17,20,24,27,

31 

緊急事態宣

言に伴い、レ

ッスン中止 

緊急事態宣

言に伴い、

レッスン中

止 

●山北町講座協力

（ベビマ）⇒中止 

●5/27 山北町ﾁｬﾚﾝ

ｼﾞﾃﾞｰ⇒中止 

・全体 MTG① 

６

月 

緊急事態宣言は解除された

が、会場レッスン中止、オン

ラインでレッスン 

8 ﾚｯｽﾝ/8 日 

各講師からのメッセージを「メ

ールでチャージ！」として配信 

緊急事態宣言

は解除された

が、レッスン

中止 

緊急事態宣

言は解除さ

れたが、レッ

スン中止 

緊急事態宣は解除

されたが、レッスン

中止、オンラインで

ホリデージム開催 

6/7,14,21 

活動再開 

4 回 

6 /8・15・22・ 

29 (発表会

中止⇒通常） 

活動再開 

3 回 

6/24・

7/1・7/8  

●南足柄市講座協

力「なかよしﾌｪｽﾀ」

「きんたろうパパ」⇒

中止 

・6/17 理事会 

・6/22 社員総会 

（ｵﾝﾗｲﾝ開催） 

 

７

月 

会場レッスン

再開 15 ﾚｯｽﾝ/10

日 

（ｵﾝﾗｲﾝ 5 ﾚｯｽﾝ） 

会場レッスン

再開 8 ﾚｯｽﾝ/6

日 

2回（オンライ

ン） 

2 回 

 

2 回 

7/5,19 

2 回 

7/6（ｼｭﾉｰｹﾘ

ﾝｸﾞ⇒ﾌｨﾝｽｲ

ﾑ）7/13 お楽

しみ会 

●7/22 南足柄市講

座協力「ﾀｯﾁｹｱ講習

会①」 

●ホリデージム学習

ひろば⇒中止 

 

８

月 

7 ﾚｯｽﾝ/4 日 

（ｵﾝﾗｲﾝ 5 ﾚｯｽﾝ） 

６ﾚｯｽﾝ/4 日 2回（オンライ

ン） 

お休み お休み 1 回 

8/23 

夏休み西伊

豆ｼｭﾉｰｹﾘﾝｸﾞ

合宿⇒中止 

お休み   

９

月 

16 ﾚｯｽﾝ/10 日 

（ｵﾝﾗｲﾝ 3 ﾚｯｽﾝ） 

10 ﾚｯｽﾝ/6 日 

 

2回（オンライ

ン） 

2 回 

 

第二期 

7 回コース 

2 回 

9/6,20 

第二期 

3 回 

第二期 

4 回 

●9/23 南足柄市講

座協力｢ﾀｯﾁｹｱ講習

会②｣ 

◇町広報掲載（夜

筋について） 



10

月 

18 ﾚｯｽﾝ/11 日 

(ｵﾝﾗｲﾝ 4 ﾚｯｽﾝ) 

 

10 ﾚｯｽﾝ/6 日 

 

2回（オンライ

ン） 

2 回 （9/8,29, 

10/13,27, 

11/2,17, 

12/9) 

 

（11/23 山

北町ｷｯｽﾞｶｰ

ﾆﾊﾞﾙ中止） 

2 回 

10/4,18 

(山北町健康ｽﾎﾟｰﾂ

大会⇒中止) 

4 回 3 回 ●山北町健康スポ

ーツ大会⇒中止 

●10/21 南ｶﾝｶﾞﾙｰｺｱ

ﾗ 

●10/25 南足柄市講

座協力ﾊﾟﾊﾟのﾀｯﾁｹｱ 

・2021 年度予算

書、事業計画書作

成 

・10/13 理事会 

・ｸﾗﾌﾞ広報誌「あ

すぽっと」発行 

11

月 

15 ﾚｯｽﾝ/10 日 

(ｵﾝﾗｲﾝ 4 ﾚｯｽﾝ) 

 

10 ﾚｯｽﾝ/6 日 2回（オンライ

ン） 

2 回 

 

2 回 

11/8,29 

4 回 

 

3 回 

 

●山北町ｷｯｽﾞｶｰﾆﾊﾞ

ﾙ参加協力⇒中止 

●11/25 南足柄市講

座協力｢ﾀｯﾁｹｱ講習

会③｣ 

●S&O3 期受付開始 

11/8,11/22,11/29

あすぽ１０周年記

念座談会 

12

月 

7 ﾚｯｽﾝ/7 日(ｵﾝﾗｲﾝ 3 ﾚｯｽﾝ) 

☆友達紹介キャンペーン 

みなみ会場 1/8 のみ会場開催。

緊急事態宣言に伴い以降は会

場ﾚｯｽﾝ中止、全てｵﾝﾗｲﾝﾚｯｽﾝ。夜

筋も含んで受け放題アリ 

2回（オンライ

ン） 

2 回 2 回 

12/6,20 

3 回 

12/14 ﾌｨﾝｽｲ

ﾑ,12/21 お楽

しみ会 

2 回 ◇広報誌発行③ 

 

 

１

月 

10 ﾚｯｽﾝ/9 日 

緊急事態宣言に伴い会場ﾚｯｽﾝ

中止、全てｵﾝﾗｲﾝﾚｯｽﾝ 

オンラインレッスン以外の講

師からメールレッスンの形で

配信 

2回（オンライ

ン） 

2 回 第三期 

緊急事態宣

言に伴い 1

月のﾚｯｽﾝ中

止。 

2 月より再

開。 

全 5 回⇒全

4 回（2/ 9, 

22,3/1,9） 

緊急事態宣言に伴

いレッスン中止 

第三期 

1 月よりﾚｯｽﾝ

時 間 変 更
17:30-18:30 

2 回 

緊急事態宣

言に伴いレ

ッスン中止 

●1/27 南足柄市講

座協力「ﾀｯﾁｹｱ講習

会④」 

・ｸﾗﾌﾞ広報誌「あ

すぽっと」発行 

２

月 

12 ﾚｯｽﾝ/8 日 

（ｵﾝﾗｲﾝ 4 ﾚｯｽﾝ） 

オンラインレッスン以外の講

師からメールレッスンの形で

配信 

2回（オンライ

ン） 

2 回（オンラ

イン） 

緊急事態宣言に伴

いレッスン中止 

4 回 

 

3 期スター

ト 

3 回 

●社協・世代間交流

事業協力⇒中止 

●S&O 次年度1期受

付開始 

・2/10 理事会 

◇全事業要項発

行・新年度更新手

続開始（下旬～） 

◎講師・ｽﾀｯﾌ交流

会⇒中止 

３

月 

12 ﾚｯｽﾝ 8 日 

（4 ｵﾝﾗｲﾝﾚｯｽﾝ） 

・更新手続き 

10 ﾚｯｽﾝ 6 日 

・更新手続き 

2回（オンライ

ン） 

2 回 ○3/21 お楽しみ会

（カローリング＆

ボッチャ） 

3 回 

3/8 ﾌｨﾝｽｲﾑ, 

3/15 お楽し

み会 

3 回 (発表

会) 

●3/17 南足柄市講

座協力「ﾀｯﾁｹｱ講習

会⑤」 

・県連絡協議会⇒

書面開催 

◎託児ｻﾎﾟｰﾀｰ交流

会(南) ⇒中止 

以上 

 

 


