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主な
変更点

　参加資格：

　会費：

参加方法：

その他：

あすぽ・ｻﾝﾌｨｯｼｭ＆ｵｰｼｬﾝ事務局： swim8131@yahoo.co.jp 事務局携帯：090-8013-5541

　サンフィッシュ＆オーシャンスイミング（以下、Ｓ＆Ｏスイミング）では、ブラッシュアップのため、
卒業後も月１回通常レッスンに参加できるシステムを設けています。
 ２０１５年４月より、下記のようにブラッシュアップレッスンのシステムを一部変更します。

申込みや事前予約は不要です。
あすぽＨＰ（　「山北　スポーツ　あすぽ」　で検索。）でスケジュールを確認して、直接プールへお越しください。

レッスン参加は月１回まで。
シュノーケリングレッスン、記録会、お楽しみ会への参加できません。
急なレッスン中止の場合、事前に告知できないことがありますので、予めご了承ください。

Ｓ＆Ｏスイミングに在籍経験がある小学３年～６年。（中学生以上はご相談下さい）

１回５００円（レッスン時に集金）　　※規定の卒業基準を満たした人は、卒業後１年間無料。
施設使用料（２００円）は別途

○規定の卒業基準（６０ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ２分以内）ではなく、個別の卒業目標を満たして卒業した人も参加可能になります。
○卒業後１年以内の期限がなくなります。→小学校卒業まで参加できます。
○参加費が必要になります。→１ﾚｯｽﾝ５００円（当日払い）
　※規定の卒業基準を満たした人は、今後も卒業後１年間無料で参加できます。


